
บทคัดย'อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสามารถการทรงตัวในทCานั่งของผูGเรียนบุคคล

พิการซGอน โดยการใชGเทคนิคทางกายภาพบำบัด Neurodevelopmental Treatment (NDT) รCวมกับการใชG

บัตรภาพ (Visual Support) และ  2)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการทรงตัวในทCานั่งของผูGเรียนบุคคล

พิการซGอน โดยการใชGเทคนิคทางกายภาพบำบัด Neurodevelopmental Treatment (NDT) รCวมกับการใชG

บัตรภาพ (Visual Support) กลุCมเปfาหมาย คือ  ผูGเรียนบุคคลพิการซGอน ที่ไดGรับบริการกายภาพบำบัด ภาค

เรียนที่ 2 ปiการศึกษา 2566 ศูนย6การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี จำนวน 1 คน โดยการเลือกแบบ

เจาะจง เครื่องมือที่ใชGในการวิจัย คือ 1) แผนการสอนเฉพาะบุคคล และ 2) แบบประเมินความสามารถการ

ทรงทCาในทCานั่ง ดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขGอมูลโดยการบันทึกผลการตรวจประเมินและข5อมูลทาง

กายภาพบำบัดระหว?างการฝAกผู5เรียนวิเคราะห6ขGอมูลโดยใชGสถิติพื้นฐานเพื่ออธิบายความแตกต?างของระดับคะแนน

ผลประเมินก?อนการทรงท?าในท?าน่ัง 

 

 ผลการศึกษาพบวCาการพัฒนาความสามารถการทรงตัวในทCานั่งของผูGเรียนบุคคลพิการซGอน โดยการ

ใชGเทคนิคทางกายภาพบำบัด Neurodevelopmental Treatment (NDT) รCวมกับการใชGบัตรภาพ (Visual 

Support) สCงผลใหGความสามารถการทรงตัวในทCานั่งของผูGเรียนบุคคลพิการซGอน หลังไดGรับการฝqกดGวยเทคนิค

ทางกายภาพบำบัด Neurodevelopmental Treatment (NDT) รCวมกับการใชGบัตรภาพ (Visual Support) 

สูงกวCากCอนไดGรับการฝqก 

 


